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4.  Nombre de la actividad:

7. OBJETIVO GENERAL
Promover que las personas mayores del Centro Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Cogua comprendan y respeten las
diferentes identidades (cultural, étnica, religiosa y de género), orientacién sexual y afectivas propias y de las demas personas
con el fin de generar una sana convivencia y un ambiente arménico.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1.Generar un espacio donde las personas mayores se reencuentren con su identidad cultural a través de diferentes actividades
que fortalezcan sus raices ancestrales.
2. Promover que las personas mayores conozcan, comprendan y respeten los diferentes tipos de orientacién sexual y las
expresiones de afecto de las demas personas con el fin de generar un ambiente arménico en el marco de los derechos
sexuales.
3. Garantizar el libre desarrollo de la personalidad de las personas mayores, en un ambiente de pluralidad promoviendo la sana
vivencia de la afectividad y sexualidad evitando cualquier tipo de discriminacion.

8. PLANEACION
1. Convocar grupo de personas mayores que cuentan con capacidades cognitivas y sensoriales para llevar a cabo la actividad.
2. Preparar el lugar, disponer elementos y material de trabajo.
3. Desarrollar el tema a través del juego el "Ahorcado”.
4. Aclarar dudas e inquietudes sobre el tema abordado.
5. Dar cumplimiento a los lineamientos técnicos para la adopcion de medidas preventivas y de contencion frente a la COVID-19
en el servicio social, protocolos y demas documentos emitidos por la Secretaria Distrital de Integracién Social, asi como la
normatividad vigente a nivel nacional, departamental y distrital.
6. Realizar registro de desarrollo de actividades, asistencia y registro fotografico.

9. DESARROLLO

*La actividad se realizo el 16 de junio de 2022 con 35 personas mayores con capacidad cognitiva y sensorial, organizadas en
grupos maximo de 10 personas.

* Se prepard el lugar y se di6 inicio a la actividad con las personas mayores.

* Se les explico la dinamica y objetivo de la actividad.

* Se trabajo6 el tema de "Orientacion sexual” con el juego el ahorcado en donde las personas mayores debian descubrir la
palabra , se daban algunas pistas sobre el concepto que tenian que completar (Heterosexual, Homosexual, bisexual, gay,
lesbiana, homofobia, amor, sexo, etc,), mencionaban algunas letras y las que eran acertadas se iban escribiendo en su lugar
respectivo hasta completar la palabra. Las personas mayores de acuerdo a sus saberes aportaba sobre cada uno de los
conceptos mencionados anterormente.

* Retroalimentacién general de la actividad haciendo énfasis en el respeto que se debe tener con las diferentes orientaciones
sexuales.

* Se dio cumplimiento a los lineamientos técnicos para la adopcién de medidas preventivas y de contencion frente a la COVID-
19.

* Se tomo registro fotografico y asistencia.




10. EVALUACION

A las personas mayores les agradé el tema tratado,expresaron sus puntos de vista y aportaron desde sus conocimientos para

el desarrollo de la actividad.

Participaron en total 35 personas mayores con capacidad cognitiva y sensorial.

11. RECURSOS

Tablero

Tripode

Marcadores borrables
Papel milimetrado
Acetato

Psic6logos

12. EVIDENCIAS

Se anexa registro Fotografico
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14. Nombre y firma del Coordinador
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15. Nombre y firma personas mayores
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